
CIRROSE HEPÁTICA

A cirrose do fígado pode ser causada por várias patologias, incluindo
hepatite b , hepatite c , e doença hepática gordurosa, alcoolismo, doenças
metabólicas e doenças imunológicas.

Dessas causas a que mais se destaca é o alcoolismo.  Mas lembre-se de que nem
sempre é a quantidade de bebida ingerida que determina o aparecimento da
cirrose.

Existem outros fatores como genética, hepatites, obesidade, diabetes, e
esteatose do figado, que também vão influenciar no aparecimento da cirrose.

Por isso, manter os exames em dia, alimentação e hábitos saudáveis, torna-se
fundamental para evitar que essa doença se desenvolva.

https://dradelmoalmeida.com.br/cirrose-hepatica/

